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Arrest ist menschenunwurdig!

Der Umgang der Bundeswehr mit Totalen Kriegsdienstverweigerern

DiesesJahr war fir die Bundeswehr eines

der direkten Auseinandersetzung mit Pazi-
fisten und Antimilitaristen in den eigenen Reihen.
Wirreden hiernichtiber Offiziere,dieim Rahmen
ihrer offen erkléarten allgemeinen Totungsbereit-
schaft punktuell ihrem »Gewissen« gefolgtsind. Es
geht um die konsequente Form der Kriegsdienst-
verweigerung, die Totalverweigerung. Uber die
Wehrpflicht wurden dieses Jahr drei Menschen
einberufen, die sich vor bzw. nach ihrem Antritts-
termin als Totalverweigerer geoutet haben.

Am 15.Mai,dem internationalen Tag der Kriegs-
dienstverweigerer, stellte sichJonas Grote in einer
Aktion gewaltfreien zivilen Ungehorsams den Mili-
tdrbehdrden. Er lehnt das Zwangsdienstsystem
Wehrpflicht ab, wurde am 1. April zum Grund-
wehrdienst einberufen und trat den Dienst nicht
an,daer»aus Nachsten-und Feindesliebe mit ruhi-
gem Gewissen keinen Kriegsdienst leisten« kann.
Der Zivildienstistfurihn»ein ziviler Kriegsdienst -
ohne Waffe - und deshalb keine Alternative«. Er
héaltdie Wehrpflichtverfassungswidrig,dasie Men-
schen gegen ihr Gewissen zum Kriegsdienst
zwingt, Menschen ungerecht behandelt und ihre
Wiirde verletzt. Darauf wollte er mit seiner Total-
verweigerung aufmerksam machen und damitdie
Abschaffung der Zwangsdienste voranbringen.

Nach insgesamt 42 Tagen Bundeswehrarrest
wurdeJonasaufWeisung des Bundesministeriums
derVerteidigung ausder Bundeswehrentlassen.In
der Entlassungsbegrindung wurde darauf hinge-
wiesen, dass nach seinem bisherigen Verhalten
durch sein Verbleiben in der Bundeswehr die mili-
tarische Ordnung ernstlich gefahrdet, weil andere
Soldaten sein Verhalten nachahmen kénnten. Aus
unserer Sichtistjedoch nichtdie militarische Ord-
nung der Truppe in Gefahr, sondern das Grund-
recht auf Gewissensfreiheit. Die Bundeswehr be-
riefJonas ein,obwohlerbereitsbeider Musterung
offen zu seiner Einstellung zum Kriegsdienst stand
und dies der Militdirbehdrde auch mitgeteilte.

Alexander Hense war zum 2. Juli einberufen
wordenund tratden Dienstebenfallsnichtan. Am
7. Juliwurdeerum 23.30 Uhrvon Feldjédgerninder
elterlichen Wohnung abgeholt, nach Thiringen zu
seiner Grundausbildungseinheit gebracht und so-
forteingesperrt.

Alexander hatte wie Jonas vor seiner Einberu-
fung seine totale Kriegsdienstverweigerung ange-
kindigt. Er teilte dem Kreiswehrersatzamt mit,
dass er den Kriegsdienst weder antreten noch ei-
nen Antrag auf Kriegsdienstverweigerung stellen

werde. Wenige Tage spdter antwortete dasAmtmit
einer heimatfernen Einberufung.

AlexanderundJonaswurden nach jeweils zwei
Arreststrafen aus der Bundeswehr entlassen, Ale-
xander nach 25 Tagen, weil das Truppendienstge-
richt einen dritten Arrest ablehnte. Beide hatten
bereitsihren Prozessvor einer zivilen Instanz. Das
Nurnberger Amtsgericht verurteilte Jonas zu 120
Stunden gemeinnitziger Arbeit. Alexander wurde
vom AmtsgerichtPforzheim die Auflage erteilt, 100
Stunden gemeinnitzige Arbeit zu leisten. Gleich-
zeitig setzte das Gericht die Verhdngung einer Ju-
gendstrafe fur einJahr aus.

Moritz Kagelmann wurde von Feldjdgern am 14.
Oktober gefasstund in das Luftwaffenausbildungs-
regiment 1 nach Strausberg in Brandenburg ge-
bracht,nachdem erseiner Einberufung am 1. Okto-
ber nicht Folge geleistet hatte. Er hat jeden Befehl
verweigertundwirdvonderBundeswehr furseine
antimilitaristische Haltung mit Arrest bestraft.

Am 28.11.beganndervierte Arrestvon 21 Tagen
Dauer.Dievorherigendrei»Disziplinararreste«von
7, 14 und 20 Tagen haben an seiner Einstellung
nichts &ndern kénnen.

Totalverweigerer werden wegen ihrer Verwei-
gerungshaltung in der Regel mit mehreren Wo-
chen Bundeswehrarrest bestraft, bevor sie aus der
Truppe entlassen werden. AnschlieBRend werden
sie zusatzlich wegen oft mehrerer Straftatbestdnde
wie »Gehorsamsverweigerungg«, »eigenmaéchtige
Abwesenheitc und »Fahnenflucht« vor Gericht ge-
stelltund abgeurteilt.

In der Bundeswehr wird der Umgang mit Total-
verweigerern weder thematisiertnoch in Frage ge-
stellt. Totalverweigerer, die in der Bundeswehr ar-
restiertwurden, berichtenunsin Einzelfdllen auch
von Ubergriffen, Beleidigungen und Bedrohun-
gen. Sie erfahren Uber die »Wehrdisziplinarord-
nung« (WDO) rechtlich geregelteine ganz speziel-
le und verwerfliche Behandlung. Die WDO dient
der »Disziplinierung« (MaRRregelung, Bestrafung)
von Soldaten. Sie bietetsomitdem Militdr die Mog-
lichkeit, Totalverweigerer, die in die Bundeswehr
einberufen werden oder wurden, auRerhalb und
zusétzlich zur geltenden zivilen Rechtsprechung
fur ihr »abweichendes Verhalten« zu bestrafen.

Aus unserer Sicht ist es prinzipiell zu verurtei-
len, dass ein Mensch, der sich nicht dem militari-
schen Zwang unterwirft, mit Einzelhaftbedingun-
gen gefiigig gemachtwerden soll, auch wenn dies
durch Soldatengesetz oder eine Disziplinarord-
nung erlaubt ist. Neben Totalverweigerern sind



auch Soldaten von dieser MaRnahme betroffen. Im
Jahr2001 gabesinsgesamt2.811 Fdlle,indenen aus
unterschiedlichen Grunden Disziplinararrest ver-
hdngt wurde. (Bundestagsdrucksache 14/8815).
Im Jahr 2005 wurden trotz Truppenreduzierung
und gednderter Einberufungskriterien immer
noch mehr als 800 Fallen mitbis zu 21 Tagen Bun-
deswehrarrest bestraft.

Unabhangigvon dem Ziel,junge Mdnnermitdis-
ziplinarischen Mitteln gegen ihre Uberzeugung
zum Dienst an der Waffe und zum Gehorsam zu
zwingen, mussvon der Bundeswehr erwartetwer-
den, dass sie Grundregeln des humanitdren Um-
gangs berucksichtigt. Wir lehnen die Bundeswehr
als gewalttatige Institution ab,aberverlangen trotz-
dem, dass sie Grund-und Menschenrechte achtet.
Aus Erfahrungsberichten und Beobachtungen bei
Besuchen von Arrestanten wissen wir, dass der Ar-
restvielfach gegen diese Rechte verstofit.

Die Bestrafungen, die Totalverweigerer im Mili-
tarerfahren,sindweitestgehend bekannt.Die etwa
10 gqm groBe Arrestzelle ist im allgemeinen mit ei-
nem Stuhl, Tisch, WC und Pritsche ausgestattet.Die
Pritsche soll tagsiber hochgeklapptsein. Hoch ge-
legene, vergitterte und/oder Milchglasfenster ver-
hindern den AuRenkontakt. Hatdas Wachpersonal
Lust dazu,wird der Arrestant schon mal zum Fern-
sehen eingeladen. Unter den Bedingungen der Iso-
lationshaft, die der Bundeswehrarrest faktisch dar-
stellt, kbnnen manche nicht auf die menschliche
Gesellschaft ihrer Freiheitsberauber verzichten.
Der Umgang des Wachpersonals ist auch mit den
vorhandenen Regelungen willkirlich und unter-
scheidet sich von Bewacher zu Bewacher. Dem Ar-
restanten steht tadglich maximal eine Stunde be-
wachter Hofgang zu. Einmal wdchentlich darf er
fir hochstens eine Stunde Besuch empfangen.

Diese Willkiirhatden Zweck, die Arrestierten zu
zermirben. Unsicherheit erregt seelischen Stress.
Isolation ist als eine Form des Reizentzugs dazu ge-
eignet, die Wahrnehmung und den Wirklichkeits-
bezug herabzusetzen oder zu verschieben. Oft
(letztlich immer) wird der Mangel an Aul3enreizen
durch selbsterzeugte Reize ersetzt. Erste Erschei-

nungen davon sind zum Beispiel vermehrte Selbst-
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gespréache, beischwerem Reizentzug,zum Beispiel
Dunkelhaft, konnen echte Halluzinationen auftre-
ten. Totalverweigererwerden zum Glick nicht mit
Dunkelhaft bestraft, trotzdem werden sie bewusst
in eine auBerst schwierige Situation gebracht. Sol-
che Bedingungen kénnen als Misshandlung oder
unter Umstanden als Folter bezeichnetwerden.

Die Bundeswehr »hélt« ihre Arrestanten unter
grenzwertigen Bedingungen. Verglichen mit den
Bedingungen in anderen Haftanstalten istder Bun-
deswehrarrest deutlich schérfer. Totalverweigerer
werden zu mehreren aufeinanderfolgenden Arre-
sten verurteilt, um Gehorsam zu erzwingen. Das
fihrt zu Gesamtarrestzeiten von Ublicherweise
drei mal drei Wochen, teilweise auch mehr. Unter
solchen Bedingungen kénnen, wie bei Folter, bei
Arrestanten in Extremfdllen Anzeichen voriberge-
hender Haftpsychosen auftreten.

Der Ubergang zu groben Methoden der Miss-
handlung durch Arrest,Haftund Haftbedingungen
ist flieBend. Auf alle Félle versucht die Bundes-
wehr, das Mittel des Disziplinararrests dazu zu nut-
zen,den Willen des Totalverweigerers zu brechen.

Wederausunserer Beratung noch durch Berich-
te anderer Gruppen istuns auch nur ein einziger
Fall bekannt,in dem die Bundeswehr mit Arrester-
reicht hétte, dass ein Totalverweigerer den Dienst
inder Bundeswehr doch bejaht.

Zurweiteren Erschwerung der Situation der To-
talverweigerer im Arrest tragt die Bestrafung des-
halb bei, weil die Totalverweigerung aus guten
Grindenund mitreinem Gewissen erfolgt. Vordie-
sem Hintergrund erscheint diese MaBnahme - ne-
ben aller sonstigen Menschenunwdirdigkeit - als
volligverfehlt. Diese Artvon»Erzwingungshaft«ge-
gen Totalverweigerer im Bundeswehrarrest muss
bekdmpftund abgeschafftwerden.

Michael Behrendt ist aktiv bei der Kampagne ge-
gen WehmFflicht Zwangsdienste und Militar in
Berlin. Dr. Egbert Seibertz istforensischer Psycho-
loge und arbeitet praktisch auf dem Gebiet der
Glaubhaftigkeit In diesem Rahmen hat er auch
immer wieder beruflichen Kontakt mit Gefan

nen und deren Lebenswirklichkeit W

Freiwilliger Zivildienst?

Schritte auf dem Weg zu einer allgemeinen Dienstpflicht

er Bundesbeauftragte fur den Zivildienst
berichtet,dasseroftaufdie Moglichkeit ei-
nes verlangerten freiwilligen Zivildienstes ange-
sprochen wird, weil Zivis lieber Zivildienst ma-

chen als arbeitslos sein wollen und Zivildienststel-

len ihre Zivis gern ldnger haben wollen. Das ge-
schilderte Problem ist aber ein Scheinproblem,
denn nach dem Zivildienst kann jede Dienststelle
ihre Zivis ohne Schwierigkeiten weiter beschafti-
gen.Sie hatdafirdrei Méglichkeiten: normales Be-



